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Ma tu chi sei - Bruno Arpaia, Uga Guanda Editore, 2023
Un uomo, l'autore stesso, € alle prese con l'eta che avanza, con il futuro che si restringe sempre piu e
con l'Alzheimer della madre ultranovantenne. Dai primi sintomi della malattia al difficile trasloco in una
residenza per anziani: l'ormai cadente casa di famiglia viene chiusa e con l'ultimo giro di chiave il
passato € quasi del tutto perduto. Il filo portante della narrazione é costituito dalle visite alla madre.
Bruno Arpaia fonde questi elementi in un racconto teso ed emozionante, non privo di una soffusa e
rassegnata ironia, in cui convergono molti dei demoni che ci assillano e dei tentativi per sconfiggerli,
ridefinendo e ampliando la nozione stessa di romanzo.
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Sorelle: una storia di Sara - Maurizio de Giovanni, Nero Rizzoli, 2023

Teresa Pandolfi ha esagerato. Questo pensa chi U'ha rapita. La sfacciata, attraente bionda a capo
dell’Unita segreta dei Servizi deve essere messa a tacere. Prima di farla fuori, pero, serve la certezza che
non abbia lasciato prove compromettenti per il loro sistema di potere. Intanto Sara € in crisi. Diverse
come il giorno e la notte, lei e Bionda sono amiche, colleghe, rivali. Pit ancora: sorelle. Dal giorno in cui

non le risponde a un messaggio, Mora ha capito: Teresa € in pericolo di vita.
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Aragoste, champagne, picnic e altre cose sopravvalutate - a cura di Arnaldo Greco, Einaudi, 2023
Un'antologia divertente e un po' stravagante che raccoglie le risposte — paradossali, rivelatrici,
fulminanti — di scrittrici e scrittori contemporanei alla domanda: che cosa é sopravvalutato? Testi di
Viola Ardone, Alessandro Baricco, Arianna Giorgia Bonazzi, Teresa Ciabatti, Valentina Della Seta, Claudio
Giunta, Alessandro Gori, Jennifer Guerra, Cristiano de Majo, Gaia Manzini, Francesco Pacifico, Giacomo
Papi, Francesco Piccolo, Veronica Raimo, Guia Soncini, Nadia Terranova.
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Memorie dal campo di un'infermiera zen - Martina Marchio, Infinito Edizioni, 2023
E il 2014 gquando l'autrice di questo libro incontra l'Africa per la prima volta e se ne innamora perdutamente.
E linizio di un viaggio che la portera a lavorare come infermiera per Medici Senza Frontiere, mettendola
missione dopo missione di fronte al peggio e al meglio dell'umanita. Una storia vera e cruda, la sua, che hail
sapore della scoperta, dell'avventura e delle scelte prese con consapevolezza e coraggio. Uno sguardo su uno
spaccato di mondo per molti lontano e sconosciuto che prende vita grazie al racconto quotidiano e alle
riflessioni a volte dolorose di chi vive e lavora in prima linea. Un viaggio verso terre lontane, ma soprattutto
un percorso di crescita personale e la testimonianza autentica di chi ha avuto il coraggio di cambiare vita.
Saggio
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ERUNO MORCHIO La fine é ignota - Bruno Morchio, Nero Rizzoli, 2023
= e Mariolino Migliaccio ha poco piu di trent’anni e neanche un soldo. Grande amante del cinema
americano, fa l'investigatore privato e, senza licenza né ufficio, riceve i clienti in un bar dei carruggi.
Conosce ogni angolo di Genova e sa rovistare nei posti giusti per svelare i segreti della citta. Non € un
caso che Luigi il Vecchio, boss che gestisce una casa di tolleranza travestita da centro benessere, lo
abbia assoldato per cercare Liveta, una delle “sue ragazze” sparita chissa dove. Quando Mariolino si
rendera conto che non e stato ingaggiato per cercarla ma per risolvere una grana ben piu grossa
dell'organizzazione criminale, sara troppo tardi per tirarsi indietro.
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M. Gli ultimi giorni dell'Europa - Antonio Scurati, Bompiani, 2022

Terzo romanzo della serie bestseller di Antonio Scurati dedicata al fascismo e a Benito Mussolini. Dopo
M. Il figlio del secolo, vincitore del Premio Strega 2019, e M. L'uomo della provvidenza, il nuovo romanzo di
Scurati si concentra sul cruciale triennio tra il 1938 e il 1940.

GLIULTIMI GIORNI

DELL'EUROPA Romanzo

Il trattamento del silenzio - Gian Andrea Cerone, Guanda Noir, 2023

ek s C'e piu ombra che luce a Milano nel mese di novembre. Non sono giorni facili per le donne e gli uomini della UACYV,
BLLENEEEE  |'Unita di Analisi del Crimine Violento, che saranno travolti da otto incredibili giornate intrise di violenza e sangue.

e | Cosa lega i cadaveri, orribilmente seviziati, di due noti collezionisti d'arte alla sparizione di un libro antico che

custodisce un ancestrale segreto? Quale insano istinto scatena proprio ora la follia di un maniaco tra i corridoi
universitari alla ricerca di giovani prede femminili? Le vicende personali del pacato commissario Mandelli e quelle
del bell'ispettore Casalegno si intrecciano alle trame serrate della caccia a cui partecipano tutti i protagonisti della
squadra in un'alluvione di furore assassino in cui il Male sembra sommergere gli stessi investigatori.
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Cattivo Sangue - Elena di Cioccio, Vallardi, 2023

Il romanzo-testimonianza di una donna che ha avuto il coraggio di affrontare le proprie ferite. Dopo
anni di gavetta e nonostante una famiglia ingombrante alle spalle, Elena e finalmente sulla strada per il
successo. Ma un referto imprevisto infrange i suoi sogni. Tra relazioni tossiche, violenze fisiche e abuso
di sostanze, Elena rischia tutto, tutti i giorni. Finché, finalmente, dice basta. Vuole tornare libera,
liberarsi dal segreto, nonostante tutto. Cattivo sangue racconta una vita al limite, segnata dalla
convivenza con una malattia stigmatizzante e con quei fantasmi interiori troppo spesso schiacciati
dietro le apparenze, anche quando il corpo urla e la felicita sembra sparita dall’orizzonte.

Elena Di Cioccio
CATTIVO SANGUE
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» Unastella senza luce - Alice Basso, Garzanti, 2022
”_ Z]{ Torino, 1935. Il lunedi di lavoro di Anita inizia con una novita: Leo Luminari, il pit grande regista
_— L italiano, vuole portare sul grande schermo uno dei racconti gialli pubblicati su «Saturnalia», la rivista
. per cui lei lavora come dattilografa. Il che significa poter curiosare dietro le quinte, intervistare gli attori
e realizzare un numero speciale. Anita, che subisce il fascino della settima arte, non sta nella pelle.
L'entusiasmo, pero, dura solo pochi giorni, finché il corpo senza vita del regista viene ritrovato in una
ALICE BASSO camera d'albergo. Ma c'é anche qualcosa che inizia in quell'esatto istante, qualcosa di molto pericoloso
| per Anita. Perché dietro la morte di Luminari potrebbe nascondersi la lunga mano della censura di
e regime.
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La trama di Elena - Francesca Sensini, Ponte delle grazie editore, 2023
frmmmeEsst - Elena, da sempre e per sempre la piu bella, si sottrae al tribunale del tempo - e degli uomini - per
" offrirci la sua versione dei fatti. Sulla soglia della realta, tra il dentro e il fuori, il cielo e la terra, il tempo
V] degli eroi e quello degli uomini, tesse la sua trama, distinguendosi dalla fedele Penelope, da

. Clitemnestra, rosa d'invidia, da Leda, che sogna il suo cigno divino, da Andromaca magnanima, che tutto
H-\\‘J ~ sa accettare. Elena racconta una storia nuova, con voce diversa, con tanti finali. Da Sparta a Troia e

) ritorno: memorie della donna piu bella del mondo.
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Tre ciotoloe: Rituali per un anno di crisi - Michela Murgia, Mondadori, 2023

N S'innamorano di una sagoma di cartone o di un pretoriano in miniatura, odiano i bambini pur portandoseli

in grembo, lasciano una donna ma ne restano imprigionati, vomitano amore e rabbia, si tagliano,
tradiscono, si ammalano. Sono alcuni dei personaggi del nuovo, strabiliante libro di Michela Murgia, un
romanzo fatto di storie che si incastrano e in cui i protagonisti stanno attraversando un cambiamento
radicale che costringe ciascuno di loro a forme inedite di sopravvivenza emotiva. "Una sera ti metti a tavola
e la vita che conoscevi é finita."
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Di troppo amore. Fuori dal [abirinto della alpenaenza affettiva - Kmeya Gabriella Canovi, Mondadori, |
Sl «lo non vivo senza te» & una frase intesa spesso come il segno di un legame intenso, un modo di dire
usato per rappresentare una storia romantica. In troppi casi € invece l'espressione di una vera e propria
dipendenza. La dipendenza affettiva e un disturbo ancora poco conosciuto, dal quale é difficile liberarsi
perché ha radici profonde nel cuore della famiglia d'origine, dove sperimentiamo le prime forme di
attaccamento e impariamo, quando va tutto bene, l'amore per noi stessi. Esplorare il proprio passato fino
alle radici € il primo passo per riuscire a risanare l'amore improprio o ricevuto male che c'é alla base di
questa sofferenza e a costruire nuove relazioni con responsabilita e liberta.

Saggio

Norvegia, 1662. L’isola di Varde € poco piu di un gelido scoglio nell'estremo Nord del regno, spazzato

\ dal vento e dominato da un’austera fortezza. Dalla nave che la sta portando in esilio, Anna non

& Il sussurro )1 immagina il futuro che l'aspetta e cid che rappresenta quel luogo. Cresciuta negli agi di corte e abituata
I del fuoco /7(4 | @ essere trattata con rispetto, non sa che quella fortezza € un luogo odiato e temuto da coloro che

dﬁ{ TR ,‘i vivono nei villaggi lungo la costa. Perché e li che vengono rinchiuse le donne accusate di stregoneria.

) E i Donne vittime di un mondo governato dagli uomini. Ma loro si ribelleranno. Insieme, lotteranno per
‘Q)Mmu.}& ) | ottenere giustizia. E la loro rabbia brucera come fuoco inarrestabile...

1

“)@') \ IL sussurro del fuoco - Anya Bergman, Casa Editrice Nord, 2023
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Insegnare comunita: una pedagogia della speranza - Bell Hooks, Meltemi, 2022
Bk ook In Insegnare comunita, Bell Hooks espande le riflessioni sul futuro dell'insegnamento gia avviate in
SOMUNTA: Insegnare a trasgredire, proponendo un concetto di educazione come pratica democratica. Secondo Hooks,

infatti, l'insegnamento puo essere un'attivita gioiosa e inclusiva, ma deve essere assolutamente ripensato
per affrontare in maniera risolutiva le discussioni su razza, genere, classe e nazionalita oltre l'angusto
spazio dell'aula. Spirito, lotta, servizio, amore: gli ideali della conoscenza e dell'apprendimento condiviso
animano le pagine di questo volume, motivando a un progressivo cambiamento sociale verso la creazione
di comunita migliori.
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IL grande libro dei profumi. Per una cultura olfattiva - Jeanne Doré, Gribaudo, 2022
Vi siete mai chiesti qual e la storia del profumo che indossate? Il collettivo Nez, vera e propria autorita
IL GRANDE LIBRO DEI . . . . . . . . . . . o a
PROIUMI § i materia a livello mondiale, vi propone un viaggio inedito nel mondo dei pI'Of'UI’T.]‘I, fino al cuore di un
e et universo tanto amato quanto sconosciuto. Scoprirete fra queste pagine i segreti piu esclusivi e tutte le
ol - risposte alle domande piu 0 meno comuni. Come funziona l'olfatto? Da dove provengono le materie
prime che compongono i profumi? In cosa consiste la professione del profumiere e chi sono i "nasi"? Che
cosa troviamo alla base dell'ideazione e dello sviluppo di una fragranza? Che cos'é e come si muove il
marketing della grande industria profumiera e come viene lanciato un profumo? Che cosa si intende per
"profumeria indipendente"? Come "educare” il nostro olfatto a riconoscere gli odori?
Saggio
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A grandezza naturale - Erri De Luca, Feltrinelli, 2022
Le pagine di questo libro iniziano con un ritratto di Marc Chagall che raffigura suo padre a grandezza
naturale, uno a uno. Lo fece a memoria e a distanza, perché tra genitori e figli si apre la frattura di spazio
e di tempo: qui passa tra loro la relazione tra due capi della stessa corda. In matematica esiste una
complicata Teoria dei nodi. In narrativa esiste tra genitori e figli l'innumerevole narrativa dei nodi. La piu
conosciuta, estrema, lega e slega Isacco e Abramo su una cima deserta e desolata. Nelle tempeste
affettive, dentro un bicchiere d'acqua o nell'oceano, non si diventa piu grandi né minori di chi ci ha
preceduto. Ci si trova alla fine in un ritratto a grandezza naturale.
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Cose spiegate bene. Colpo di teatro - Luca Soffri, Iperborea, 2023
Questo ¢ il sesto numero di COSE Spiegate bene, la rivista di carta del Post realizzata in collaborazione
con Iperborea. Qualcuno dice che il teatro & «ogni volta che una persona recita e una persona guarda»,
definizione che rende teatro gran parte delle nostre vite quotidiane: e il teatro poi ci si infila, nelle vite
quotidiane, a forza di modi di dire, citazioni d’opera, ma anche accogliendole nei suoi palcoscenici e
sulle sue poltroncine. Noi chiamiamo «teatro» sia il contenuto che il contenitore, e le due cose insieme
hanno molto da raccontare: gli aspetti economici, 'organizzazione delle stagioni e delle compagnie, le
architetture, le vite degli attori e le storie degli autori, ma anche quello che € successo in questi anni al
teatro, sempre raccontato come fragile e sempre capace di riempire i suoi «teatri».
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Artico nero. La lunga notte dei popoli dei ghiacci - Matteo Meschiari, Exorma, 2016
La prima volta nelle tenebre, mio padre mi disse: "Se dobbiamo morire moriremo, se dobbiamo vivere
vivremo". A casa nostra non avevamo mai cacciato di notte. La carne di foca era diversa, non piaceva ai
nostri corpi. La lunga notte era paurosa, incredibile. Non sapevamo cosa fare. Ci scaldavamo solo con la
legna, in una baracca che mio padre aveva costruito. Una volta ci trovammo in grande difficolta.
Cacciavamo con cinque cani, conoscevo anche i loro nomi. Un giorno dopo la caccia erano accucciati a
dormire, uno dopo l'altro gli spararono, senza alcuna ragione. Perdemmo tutto, niente con cui cacciare.
Tutti i nostri cani uccisi, senza avvertimento, dal poliziotto che si prendeva cura di noi. Non potemmo
farci niente.

Romanzo

Insegnare a trasgredire. L'educazione come pratica della liberta - Bell Hooks, Meltemi, 2020

Come possiamo ripensare le pratiche di insegnamento nell'era del multiculturalismo? Cosa fare degli
insegnanti che non vogliono insegnare e degli studenti che non vogliono imparare? Come affrontare il
razzismo e il sessismo in classe? Intriso di passione politica, "Insegnare a trasgredire” fonde la conoscenza
pratica dell'insegnamento e la connessione profondamente avvertita con il mondo delle emozioni e dei
sentimenti. Un libro su insegnanti e studenti che osa affrontare questioni quali eros e rabbia, dolore e
riconciliazione, nonché il futuro dell'insegnamento stesso. Bell Hooks - scrittrice, insegnante e intellettuale
nera e ribelle - propone un concetto di educazione come pratica di liberta.

BELL HOOKS

INSEGNARE
A TRASGREDIRE

Saggio

La siccita - Guido Conti, Bompiani, 2023
E linizio di un’estate torrida, ormai da anni la pioggia non benedice i raccolti e le precipitazioni si sono fatte
imprevedibili e violente. Nel piccolo paese dell'Oltrepo Pavese in cui abita Andrea la vita di chi coltiva la
terra € sempre piu difficile, basta una grandinata per perdere in poche ore il lavoro di mesi. La terra, crepata
dalla sete, nasconde le sue risorse in profondita e cosi anche gli animali selvatici iniziano a manifestare
A comportamenti strani. Andrea sa che la cosa migliore sarebbe andarsene, come fanno tanti, e cercare una

1 nuova vita lontano da quella terra assetata anche se € li che stanno le sue radici; ma allo stesso tempo e
S|CCITA affascinato dai misteri della natura e dalla ferocia arcaica di suo padre e suo zio, che di notte gli consentono
5 ® di sequirli nel bosco.

Romanzo
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Caccia al topo. Una storia di uomini, animali, trappole e amicizie - Daniele Zovi, UTET, 2023

Una sera, nella sua casa sull’altopiano di Asiago, Daniele Zovi scopre un topolino. E immobile sui gradini
che portano alle camere da letto e nonostante la presenza di un umano, non fugge, anzi resta li con gli
occhi fissi nei suoi. E cosi che Zovi, profondo conoscitore della natura ed esperto amante degli animali,
comincia la sua caccia al topo. Ma lui, dopo quello scambio di sguardi, non vuole ucciderli. Vuole
semplicemente catturarli per poi rimetterli in natura. In un susseguirsi di tentativi a tratti esilaranti,
acquista trappole sempre piu sofisticate, girando tra gli specialisti della zona alla ricerca di una trappola
non letale che riempie di leccornie. Ma la maggior parte delle volte la preda dimostra un’astuzia e
un’intelligenza inaspettata, e riesce a evitare la cattura.

Daniele Zovi

Saggio

Ferrovie del Messico - Gian Marco Griffi, Novecento media, 2022
Con Ferrovie del Messico Gian Marco Griffi ci ha dato un grande romanzo corale, spassoso e commovente,
giocoso e profondo, realistico e fantastico, avvincente senza tregua, scritto con una lingua quasi parlata,
sempre cordiale tanto nel registro comico quanto in quello drammatico, e tuttavia letteratissima.
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