
ISCRIZIONE GRATUITA ENTRO IL GIORNO 2 settembre 2026 da effettuare a questo link:
https://forms.cloud.microsoft/e/adG3xY4AZP
Per informazioni: iscrizioni@ideasociale.org

Crescere Insieme: il benessere parte da te
Consulenza di gruppo, gratuita per i partecipanti

5 settembre 2026 - dalle 9.00 alle 11.00
12 e 19 Settembre 2026 - dalle 9.00 alle 12.00

Destinatari/e: genitori e adulti significativi

Iniziativa promossa in collaborazione con i Comuni di:
Arcade, Breda di Piave, Carbonera, Casale sul Sile, Casier, Cessalto, Chiarano, Cimadolmo, Fontanelle, Gorgo al Monticano, Istrana,
Mansuè, Maserada sul Piave, Meduna di Livenza, Mogliano Veneto, Monastier di Treviso, Morgano, Motta di Livenza, Oderzo,
Ormelle, Paese, Ponte di Piave, Ponzano Veneto, Portobuffolè, Povegliano, Preganziol, Quinto di Treviso, Roncade, Salgareda, San
Biagio di Callalta, San Polo di Piave, Silea, Spresiano, Treviso, Villorba, Zenson di Piave, Zero Branco. 

Direttiva: “1.000 GIORNI DI NOI. Interventi di supporto alla genitorialità nella cura di bambini e
bambine nei primi tre anni di vita” – DGR 115 del 12/02/2024 

I primi anni di vita di una bambina o di un bambino sono un periodo ricco di cambiamenti e nuove sfide. In questa
fase, il benessere del genitore è una risorsa preziosa per favorire serenità, presenza e una relazione positiva.

Il percorso di Psicomotricità Funzionale® (3 incontri) è dedicato a mamme, papà e adulti di riferimento che si
prendono cura di bambine e bambini piccole/i. Attraverso il corpo, il movimento e la relazione, offre uno spazio per
ritrovare equilibrio, ascoltare i propri bisogni e vivere con maggiore consapevolezza e serenità la quotidianità
familiare.

Incontri tenuti da Romina Rossini, Pedagogista, Pedagogista Clinica®, Psicomotricista Funzionale®, Insegnante di
yoga per bambini – metodo Balyayoga®

Il percorso si svolgerà presso Cooperativa Idea, Via F. Baracca 14 - 3100 Treviso.
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